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VÝROČNÍ ZPRÁVA 2024 

HOSPIC TEMPUS, z. s. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

„Člověk nemá nic vzácnějšího a cennějšího než čas…“ 
(Beethoven) 
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ÚVODNÍ SLOVO 

 

Naše organizace poskytuje již sedmým rokem domácí hospicovou péči, jejímž cílem 

je zajistit co nejvyšší kvalitu života terminálně nemocným pacientům v jejich 

přirozeném prostředí – doma. Doprovázíme je s úctou a respektem, zmírňujeme 

fyzické i psychické utrpení a usilujeme o zachování lidské důstojnosti až do posledního 

okamžiku. 

V roce 2024 jsme stáli po boku 76 rodin, kterým jsme pomáhali zvládnout nelehké 

období odcházení jejich blízkých. Stali jsme se součástí jejich každodennosti, 

naslouchali jim, poskytovali odbornou péči i lidskou podporu. Velké poděkování patří 

všem, kdo nám projevili důvěru – pacientům, jejich blízkým i našim spolupracovníkům. 

Hospicová péče nekončí u zdravotních úkonů. Reagujeme i na sociální, 

psychologické, duchovní a spirituální potřeby našich klientů. Věříme, že smrt je 

součástí života, a právě tuto myšlenku se snažíme šířit prostřednictvím osvětových 

aktivit a veřejné komunikace. O naší činnosti informujeme na webových stránkách, 

sociálních sítích a v této výroční zprávě – i když mnohé z naší práce zůstává z podstaty 

věci skryté. 

Každé doprovázení je pro nás hlubokou lidskou zkušeností. Učí nás pokoře, vděčnosti 

i odvaze. Tyto zkušenosti nás posouvají dál a pomáhají nám neustále zkvalitňovat péči, 

kterou poskytujeme. 
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Základní informace: 

HOSPIC TEMPUS, z.s.  

IČO: 058 94 271  

Právní forma: Spolek 

Sídlo: Bezručova 108, 276 01 Mělník  

Bankovní spojení: 115-4273410257/0100 (Komerční banka, a.s.)  

Transparentní účet: 123-863360247/0100 (Komerční banka, a.s.)  

ID DS: 23we4ir  

Adresa paliativní ambulance: Fügnerova 3523, 276 01 Mělník  

Kontaktní údaje: 

Webové stránky: www.hospictempus.cz 

Emailová adresa: hospic@hospictempus.cz  

Telefon: 720 557 554 

 

Statutární orgán 

Předsedkyně spolku: Mgr. Dita Brezováková 

 

 

Personální tým 

Ředitelka: Mgr. Dita Brezováková 

Lékař/lékařka: MUDr. Václav Ptáčník, MUDr. Renata Štěpánková 

Zdravotní sestry: Mgr. Dita Brezováková, Adéla Mixová, Michaela Tolknerová 

Psychoterapeut: Mgr.et. Mgr. Blanka Antošová Kejíková 

Sociální pracovník: Jana Kučerová Dis., Bc. Barbora Mráčková 

Pečovatelky: Michaela Behanová, Monika Wojaczsková, Renata Munková, Tereza 

Kalinová 

Administrativní pracovník: Veronika Vališová, Helena Kubrtová 

Technická podpora: Ing. Michal Brezovák 
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Předmět činnosti 

Poskytujeme domácí paliativní péči podle Zákona č. 372/2011 Sb., Zákon o zdravotních 

službách a podmínkách jejich poskytování ve znění pozdějších předpisů, sociální služby 

podle Zákona č. 108/2006 Sb., Zákon o sociálních službách ve znění pozdějších předpisů.  

Všechny námi nabízené služby jsou registrovány na Krajském úřadu Středočeského kraje.  

 

Působnost našich služeb 

Domácí hospicová péče zatím není hrazena z veřejného zdravotního pojištění. Provoz 

HOSPIC TEMPUS, z. s. je financován z více zdrojů – zejména z účelových dotací státu a 

kraje, příspěvků měst a obcí, grantů, nadačních podpor, darů a veřejných sbírek. Klienti a 

jejich rodiny se na úhradě péče podílejí dle aktuálního ceníku služeb. 

 

Naše služby 

Domácí hospicová péče 

Během roku 2024 jsme doprovodili do úplného závěru celkem 76 klientů, 5 klientů 

hospicové péče přecházelo do roku 2025, u dalších 7 klientů rodina z různých důvodů 

v domácí péči nepokračovala a pro své blízké zvolila buď kamenný hospic nebo 

nemocnici, 1 klient přešel z hospicové péče na odlehčovací služby.  

Domácí hospicovou péči poskytujeme klientům v terminálním stádiu onemocnění, ve 

většině případů onkologickým pacientům, tak aby mohli prožít závěr svého života ve svém 

domácím prostředí v kruhu rodiny a nejbližších. Poskytujeme odbornou paliativní péči se 

zaměřením na tišení bolesti a dalších symptomů, jako je např. dušnost, nevolnost, úzkost 

apod. Péči poskytuje komplexní tým složený z lékařů, zdravotních sester, pracovnic 

v sociálních službách, sociální pracovnice, psychoterapeutky a v případě potřeby také 

duchovního. Zdravotní péče o klienty je poskytována 24 hodin, 7 dní v týdnu. Klienti 

domácí hospicové péče mají zapůjčení kompenzačních pomůcek v rámci služby zdarma 

(mimo el. lůžka). 

Odborné sociální poradenství 

Sociální poradenství poskytujeme zdarma všem našim klientům a je zaměřeno na podporu 

nevyléčitelně nemocných, pečujících rodin a pozůstalých v období truchlení po smrti 

blízkého. Sociální pracovník informuje o možnostech pomoci a podpory při doprovázení 

umírajícího člověka v domácím prostředí. Jedná se hlavně o poradenství ohledně 

příspěvku na péči, doporučení vhodných kompenzačních pomůcek, možnosti využití námi 

poskytované odlehčovací služby, psychologické poradenství nebo duchovní služby, dle 

individuálních potřeb a přání klienta. Během roku 2024 bylo poskytnuto v rámci 
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bezplatného odborného sociálního poradenství 79 konzultací přímo v domácím prostředí 

rodin našich klientů. 

Odlehčovací služby 

Neodmyslitelnou součástí naší domácí hospicové péče jsou kvalifikované pracovnice v 

sociálních službách. Poskytují klientům praktickou pomoc – asistují při osobní hygieně, 

podávání jídla, základní aktivizaci a tráví s nimi čas v rozhovorech. Jejich přítomnost přináší 

nejen podporu pacientům, ale i prostor pro odpočinek pečujícím osobám, které si díky 

tomu mohou vyřídit osobní záležitosti a načerpat nové síly. 

Tato služba má zásadní význam pro udržení fyzické i psychické rovnováhy celé rodiny. V 

uplynulém roce jsme ji poskytli 36 klientům a jejich blízkým. 

Půjčovna kompenzačních pomůcek 

Půjčovna pomůcek je nedílnou a velmi důležitou součástí našeho domácího hospice. 

Dostupné pomůcky máme k dispozici zejména pro všechny naše klienty v domácí 

hospicové péči. Dále zabezpečujeme pomůcky pro klienty odlehčovacích služeb a 

v případě volné kapacity i pro veřejnost. Zde je půjčovna nastavena dle aktuálního ceníku. 

Nejčastěji půjčujeme el. polohovací lůžka, WC křesla, vozíky, chodítka, koncentrátory 

kyslíku apod.  

 

 

Uzavřené smlouvy 

Během celého roku jsme uzavřeli celkem 101 smluv, z toho: 

o Domácí hospicová péče 82 smluv (dalších 6 smluv přešlo z roku 2023) 

o Odlehčovací služby samostatné 19 smluv. 

o Zapůjčení kompenzačních pomůcek našim klientům 67 smluv. 

o Zapůjčení kompenzačních pomůcek pro veřejnost 21 smluv. 

 

 

Hospicová péče a odlehčovací služby v číslech 

       V tomto roce využilo našich poskytovaných služeb celkem 107 klientů: 

o z toho bylo 49 žen a 58 mužů 

o průměrný počet dnů v péči na jednoho klienta je 38 dnů 
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o nejkratší doba péče byla dva dny a nejdelší trvala po celý kalendářní rok. 

 

• Doprovodili jsme celkem 76 hospicových klientů.  

• Bylo poskytnuto 599 zdravotních návštěv bez omezení času. 

• Uskutečnili jsme 348 telefonních kontaktů s rodinami v hospicové péči. 

• Celkem 1156 návštěv v odlehčovacích službách 

• Odborné sociální poradenství bylo poskytnuto celkem 79 klientům 

• Bylo zaznamenáno 221 prvních kontaktů 

 

 

 

Území poskytované péče 

Naše péče je poskytována na území celého okresu Mělník.  
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A také v části Prahy Východ končící obcemi Radonice, Svémyslice, Zápy. 

 

 

 

Osvětová činnost a naše aktivity 

Leden  

V lednu jsme společně s Klubem srdcařů a pěveckým sborem Maranatha Gospel Choir 

uspořádali Benefiční gospelový koncert v kostele Nanebevzetí Panny Marie ve Staré 

Boleslavi. Díky organizátorům, sboru a návštěvníkům se vybralo krásných 70 000 Kč, 

které putovaly na zajištění hospice. 
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Březen 

V březnu jsme společně oslavili sedmé výročí našeho 

hospice. Oslava proběhla v uzavřené společnosti 

s pozůstalými v mělnické cukrárně CukrLenka. 

S pozůstalými jsme si připomněli, proč tuto činnost 

děláme. Společného setkání se zúčastnila paní 

ředitelka a tým hospice.  

V následujících dnech proběhly dny otevřených dveří 

v prostorách naší kanceláře, kam mohla přijít široká 

veřejnost podívat se a dozvědět se více o práci, 

kterou vykonáváme. 

 

Květen 

V květnu absolvovala naše vrchní sestra Mgr. Dita Brezováková vzdělávací kurz 

Komunikační ELNEC zaměřující se na paliativní péči v poslední fázi života klientů. Kurz byl 

financován Výborem dobré vůle – Nadace Olgy Havlové.  

Do týmu byla přivítána nová zdravotní sestřička na plný úvazek Adéla Mixová. 
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Srpen 

V srpnu jsme do týmu přivítali novou sociální pracovnici Bc. Barboru Mráčkovou na plný 

úvazek.  

Také jsme byli podpořeni od Nadace AGROFERT a Nadace MONETA Clementia, díky nimž 

jsme mohli uhradit část mzdových nákladů zdravotních sester. 

Září  

V září jsme uspořádali promítání filmu Jednotka intenzivního života režisérky Adély Komrzý 

v Masarykově kulturním domě na Mělníku. Akce byla určena široké veřejnosti a nabídla 

divákům možnost nahlédnout do prostředí paliativní péče – ukázala, jak může vypadat 

citlivý a profesionální přístup k pacientům v závěru života. 

 

 

 

 

  

 

Říjen 

Říjen byl měsícem pro domácí hospicovou péči. V tento měsíc proběhl Papučový den – 

celorepubliková akce na podporu domácí hospicové péče. Za náš hospic jsme udělali 

veřejnou sbírku a strávili celkem čtyři hodiny v mělnických supermarketech Kaufland a 

Tesco, kde jsme informovali veřejnost a zvyšovali 

povědomí o tom, co domácí hospicová péče obnáší. 

Další aktivitou bylo zprostředkování benefičního 

koncertu pro pozůstalé. V Masarykově kulturním 

domě na Mělníku tak vystoupila výborná Barbora 

Hanslianová v doprovodu Jiřího Hrivnáka a Dicka 

Overdevesta. Zazpívali a zahráli vážné i veselé písně. 

V průběhu celého října probíhala akce „Běh pro 

Hospic“, kam se mohl přihlásit každý k virtuálnímu 

běhu.  

V Brandýse nad Labem také proběhla akce s názvem 

„POLÉVKA, na kterou NEZAPOMENETE“, jejíž 

výtěžek byl rozdělen mezi několik projektů. 
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Listopad 

V listopadu nám Středočeský kraj poskytl podporu ve 

výši 200 000, - Kč na nákup pomůcek pro domácí 

hospicovou péči a odlehčovací služby, a dalších 

250 000, - Kč na nákup automobilu pro sociální 

pracovnici, který slouží k cestám za našimi klienty.  

V tomto měsíci jsme do našeho týmu přivítali 

pracovnici v sociálních službách Terezu Kalinovou a 

administrativní pracovnici Helenu Kubrtovou. 
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Prosinec 

V prosinci jsme se zúčastnili vánočních trhů na Mělníku. Společně jsme tam strávili 

s doprovodem pana Pavla Nováka dvě soboty, kde jsme mohli propagovat naši práci a 

vizi hospicové péče veřejnosti. V rámci trhů jsme za příspěvek do zapečetěné kasičky 

rozdávali drobné dárky. Celý výtěžek činil 17 985 Kč a putoval na provoz hospice. 

 

 

 

 

 

 

Další aktivity během roku 2024 

Od Nadace rozvoje občanské společnosti z programu „Vy rozhodujete, my pomáháme“ 

jsme získali finanční prostředky pro nákup zdravotnického materiálu a kompenzačních 

pomůcek. Příspěvky od Nadace AGROFERT a Nadace MONETA Clementia jsme z části 

uhradili mzdy zdravotním sestrám, které jsou nezbytnou součástí našeho týmu. V tomto 

roce nás také podpořila Nadace ČEZ. Pomocí podpory Výboru dobré vůle – Nadace Olgy 

Havlové jsme i v roce 2024 mohli nakoupit spotřební materiál a léky, které používáme při 

péči o naše klienty. Nadační fond Umění doprovázet nám předal šek na 15 000, - Kč. Tyto 

finanční prostředky byly využity na nákup léků pro klienty domácího hospice. V prosinci 

jsme byli zapojeni do celorepublikové kampaně s názvem Rozsviťme Česko, kterou vedl 

náš fundraiser Ing. Petr Chalupianský. V této kampani se podařilo rozsvítit 37 013 světel a 

vybrat neuvěřitelných 10 868 210, - Kč. Výtěžek byl rozdělen mezi čtrnáct neziskových 

organizací. Naše organizace obdržela poměrnou část, kterou využijeme na mzdy a 

cestovní náklady zdravotních sester a administrativní pracovnice. 
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Vize pro rok 2025 

• Udržet kvalitu a dostupnost služeb 

• Šířit osvětu, povědomí a poskytování služeb po celém regionu, tedy okres Mělník, 

části okresu Praha-Východ, včetně oblasti Brandýsa nad Labem a Staré Boleslavi 

• Rozšířit personální tým o zdravotní sestru a dobrovolníky 

• Během roku kvalifikované vzdělávání celého týmu 

• Teambuildingy pro stmelení kolektivu 

• Pravidelné supervize se supervizorem pro celý personální tým 

• Rozšíření služeb o poradnu pro pozůstalé 
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Hospodaření v roce 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Podrobná účetní závěrka je uložená ve Sbírce listin Veřejného rejstříku. 

Dotace 
5,038 mil.

79,97%

Dary 
0,557 mil.

8,84%

Tržby
0,704 mil.

11,17%

Jiné ost. výnosy
0,001 mil.

0,02%

Výnosy celkem 6,300 mil. Kč

Dotace Dary Tržby Jiné ost. výnosy

Osobní náklady
4,083 mil.

73,21%

Služby a nákupy
1,411 mil.

25,32%

Ostatní náklady a 
daně

0,077 mil.
1,33%

Odpisy
0,008 mil.

0,14%

Náklady celkem 5,579 mil. Kč

Osobní náklady Služby a nákupy  Ostatní náklady a daně Odpisy
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Poděkování 

Velmi důležitou součástí naší práce je spokojenost našich klientů, respektive rodin 

pozůstalých. Zde přidáváme pár řádků, které nás vždy potěší. 

 

„Naše velké díky a vděčnost patří vám všem v hospice Tempus, za laskavý přístup, ochotu, 

pomoc a podporu. Nikdy na lidskost a blízkost sestřiček v těch těžkých chvílích nezapomeneme, 

díky vám to bylo o mnoho snazší, i když někdy také velmi náročné a intenzivní.“ 

M.T.  2.8. 2024 

„Bez vás všech by to bylo mnohem, mnohem těžší. Zmiňuji hospic Tempus a laskavost a lidskost 

vás všech kdykoli přijde na toto téma řeč. „ 

M.T. 7.8. 2024 

„Hospici Tempus jsme velmi vděční za bezvadnou pomoc v těžkých chvílích mojí manželky. 

Byla to naše záchrana. Pokud budete pořádat setkání rodin, které jste doprovázeli, tak se 

zúčastníme.“ 

M.M. 13.9. 2024 

 

 

Poděkování dárcům a podporovatelům 

Velké poděkování patří všem, kteří nás během roku podpořili – ať už finančně, materiálně 

nebo jinou formou spolupráce. Díky vaší přízni a důvěře můžeme poskytovat odbornou, 

důstojnou a lidskou péči těm, kteří ji nejvíce potřebují. Bez vás by náš hospic nemohl 

fungovat v takovém rozsahu a kvalitě. 

Vaší pomoci si vážíme o to víc, že malé domácí hospice, jako je ten náš, čelí stále výrazné 

finanční nejistotě způsobené nedořešeným systémovým financováním ze strany státu a 

zdravotních pojišťoven. 

Zvláštní poděkování patří celému našemu hospicovému týmu za jejich obětavou, citlivou 

a odbornou práci. Děkujeme i jejich rodinám a blízkým za podporu a pochopení, které jsou 

pro tuto náročnou práci nepostradatelné. 
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Města, obce, úřady: 

Středočeský kraj, Brandýs nad Labem – Stará Boleslav, Cítov, Kostelec nad Labem, 

Kralupy nad Vltavou, Libiš, Mělník, Neratovice, Odolena Voda, Veltrusy, Velvary, Všetaty 
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Firmy, nadace, nadační fondy, neziskové organizace:  

ČEPS, a.s., MERO ČR, a.s., MAS střední Polabí, Nadace MONETA Clementia, Nadace 

AGROFERT, Nadace ČEZ – Podpora regionů a Neziskovky, Nadace člověk člověku, Klub 

srdcařů, Nadace rozvoje občanské společnosti, POLÉVKA, KTERÁ POMÁHÁ, z.s., Studio 

bytových jader Vernek.cz, Nadační fond Umění doprovázet, Nadace Via – Rozsviťme 

Česko a Fond EUROWAG, Výbor dobré vůle – Nadace Olgy Havlové, Vinotéka u zámku – 

Sběrky 
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Soukromí dárci: 

Ing. Bartošová Hana, Ing. Bazalová Renata, Beneš Roman, Bělíková Blanka, Bocková 

Jitka, Červenková Hana, Čížková Lenka, Floriánová Klára, Ing. Chalupianský Peter, 

Chládková Radka, Cioleková Jana, Mgr. Dienstbierová Michaela, Dubnová Monika, 

Dvořáková Eva, Hadrabová Jana, Mgr. Hanušová Jana, Holubová Jana, Honalová 

Martina, Horák Miroslav, Hrabáková Martina, Hruška Jiří, Hruška Martin, Hubrtová 

Jaroslava, Imlaufová Iveta, Indruchová Kateřina, Jakoubek Lukáš, Jakoubi Alena, 

Kleinová Danuše, Kmotrasová Martina, Ing. Kohout Petr, Kolářová Michaela, Koňák 

Milan, Kostřábová Seifertová Naďa, Kot Martin, Libišské ženy, Lieberzeit Marek, 

Linhartová Marie, Machová Anna, Maier Jiří, Masejtková Dagmar, Mlejnková Klára, 

Molitorová Eva,  Mošnová Jitka, Mužíková Petra, MV Bau, Nevečeřalová Petra, Novotný 

Erik, Nowaková Miloslava, Ondrušová Ľubica, Ing. Pezlová Kristýna, Plachá Katarína, 

Polášek Ondřej, Pospíšilová Lucie, Prodanová Svitlana, Mgr. Pumprlová Veronika, 

Růžičková Miroslava, Sadovská Pavla, Schreiberová Silvie, Schopfová Lenka, Severová 

Eva, Sikora Václav, Slavik Petr, Sommerová Iva, Strnadová Pavlína, Šturmová Eva, 

Švecová Edita, Tuháčková Michaela, Ing. Veselá Kristina, Vespremiová Věra, Vlčková 

Říhová Martina, Vodáková Eva, Vokálová Radka, Zámorský Michal, Zbořilák Miroslav 
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VÝROČNÍ ZPRÁVA 2024 
byla schválena členskou schůzí dne 1.7.2025 

 
HOSPIC TEMPUS, z.s.  

IČO: 058 94 271  

provozovna Mělník, Bezručova 108, PSČ 276 01, 

e-mail: hospic@hospictempus.cz, tel.: +420 720 557 554  

bankovní ústav Komerční banka, a.s., č.ú.: 115-4273410257/0100 

ID DS: 23we4ir 

www.hospictempus.cz 


